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そ
の
人
に
と
っ
て
１
０
０
％
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
出
せ
る
状
態
を
「
心
身

と
も
に
健
康
」と
定
義
す
る
と
、胸
を
張
っ

て
「
自
分
は
健
康
だ
」
と
言
え
る
人
は
少

な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
高
度
成

長
期
前
と
高
度
成
長
期
後
で
は
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
が
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
り
、
特
に
都
市

部
に
住
ん
で
い
る
人
に
と
っ
て
は
、
時
間

の
管
理
も
難
し
く
、
睡
眠
の
確
保
も
ま
ま

な
ら
な
い
人
が
増
え
て
い
る
と
思
い
ま

す
。

　

そ
ん
な
人
た
ち
の
た
め
に
、
今
号
か
ら

し
ば
ら
く
未
病
改
善
の
対
策
を
具
体
的
に

書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
誌
面
の
都
合

で
十
分
に
書
き
き
れ
な
い
と
こ
ろ
も
多
い

で
す
が
、
拙
著
『
未
病
図
鑑
』（
デ
ィ
ス

カ
ヴ
ァ
ー
・
ト
ウ
ェ
ン
テ
ィ
ワ
ン
）
を
ご

参
照
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

階
で
治
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
２
つ
の
使

い
分
け
は
、
比
較
的
体
力
の
あ
る
人
が
葛
根

湯
、
体
力
の
な
い
人
が
麻
黄
附
子
細
辛
湯
で

す
。
と
こ
ろ
が
、
普
段
か
ら
体
調
の
悪
い
人

は
、「
ち
ょ
っ
と
だ
る
い
」
と
い
う
感
染
初

期
の
兆
候
も
、
い
つ
も
の
疲
れ
だ
ろ
う
、
と

片
付
け
て
し
ま
い
、
治
療
開
始
が
遅
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　

仕
事
で
疲
れ
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
親
の

介
護
を
し
て
い
て
、
自
分
の
健
康
を
省
み
る

暇
が
な
く
、
親
を
看
取
っ
た
後
に
検
査
を
し

た
ら
が
ん
が
進
行
し
て
い
た
、
な
ど
も
よ
く

あ
る
ケ
ー
ス
で
す
。

　
「
カ
ラ
ダ
の
声
を
聞
く
」
こ
と
は
、
未
病

の
初
期
で
対
処
す
る
た
め
の
重
要
な
手
が
か

り
に
な
る
の
で
す
。

　
ひ
と
り
よ
が
り
の

　
　
健
康
オ
タ
ク
は
ダ
メ

　

自
分
の
健
康
に
関
心
を
持
つ
こ
と
は
大
変

結
構
で
す
が
、
中
に
は
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
情

　
カ
ラ
ダ
の
声
を
聞
く

　
「
カ
ラ
ダ
の
声
を
聞
く
」
と
い
う
の
は
、

自
分
の
体
調
を
評
価
す
る
習
慣
を
身
に
つ
け

る
こ
と
で
す
。
こ
の
「
カ
ラ
ダ
」
に
は
心
と

身
体
の
両
方
が
含
ま
れ
ま
す
。
忙
し
さ
に
紛

れ
る
と
、
仕
事
優
先
で
カ
ラ
ダ
の
こ
と
は
二

の
次
に
な
っ
て
い
な
い
で
し
ょ
う
か
？
中
に

は
半
健
康
状
態
が
続
く
と
、
健
康
な
時
の
記

憶
が
薄
れ
て
、
体
調
が
良
い
か
ど
う
か
の
判

断
も
つ
か
な
く
な
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
に
罹
患
し
た
場
合
、

初
期
で
あ
れ
ば
あ
る
ほ
ど
、
す
な
わ
ち
ウ
イ

ル
ス
の
増
殖
が
爆
発
的
に
増
え
る
前
に
漢
方

薬
を
飲
み
始
め
る
こ
と
で
、
早
く
治
り
ま

す
。日
頃
カ
ラ
ダ
の
声
を
聞
い
て
い
る
人
は
、

「
ち
ょ
っ
と
だ
る
い
」「
熱
っ
ぽ
い
」「
ノ
ド

が
い
が
ら
っ
ぽ
い
」
な
ど
の
ほ
ん
の
些
細
な

兆
候
で
、「
こ
れ
は
お
か
し
い
か
も
し
れ
な

い
」
と
葛か

っ

根こ
ん
湯と
う
や
麻ま

黄お
う
附ぶ

子し

細さ
い

辛し
ん
湯と
う
を
飲

ん
で
し
ま
う
の
で
、
結
果
的
に
新
型
コ
ロ
ナ

感
染
症
だ
っ
た
か
ど
う
か
も
分
か
ら
な
い
段

カ
ラ
ダ
の
声
を
聞
く

修
琴
堂
大
塚
医
院
　

渡
辺 

賢
治
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報
を
入
手
し
て
、
い
ろ
い
ろ
と
や
っ
て
も
心

配
、
と
い
う
人
が
い
ま
す
。
我
流
に
な
り
過

ぎ
ず
、
客
観
的
指
標
を
参
考
に
す
る
と
良
い

で
し
ょ
う
。
人
間
ド
ッ
ク
は
、
病
気
の
早
期

発
見
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
が
、
で
き
れ
ば

オ
プ
シ
ョ
ン
で
、
血
管
老
化
を
見
る
た
め
の

頸
動
脈
エ
コ
ー
、
血
管
の
つ
ま
り
を
見
る
Ａ

Ｂ
Ｉ
、
血
管
の
硬
さ
を
見
る
Ｐ
Ｗ
Ｖ
ま
た
は

Ｃ
Ａ
Ｖ
Ｉ
な
ど
を
追
加
し
て
く
だ
さ
い
。
大

塚
医
院
で
行
っ
て
い
る「
漢
方
未
病
ド
ッ
ク
」

で
は
、
Ａ
Ｂ
Ｉ
と
Ｃ
Ａ
Ｖ
Ｉ
、
お
よ
び
血
管

老
化
進
行
の
将
来
予
測
と
な
る
Ａ
Ｇ
Ｅ
（
終

末
糖
化
産
物
）、
酸
化
・
抗
酸
化
を
は
じ
め

総
合
的
に
見
ま
す
。
そ
し
て
、
神
経
系
（
高

度
認
知
機
能
）、
血
管
系
、
筋
肉
系
、
骨
系
、

ホ
ル
モ
ン
系
な
ど
の
未
病
状
態
を
判
定
し
ま

す
。
未
病
の
進
行
（
ま
た
は
老
化
）
は
一
律

に
起
こ
る
も
の
で
は
な
く
、
何
か
ら
老
化
し

て
い
く
か
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、

身
体
が
元
気
な
の
に
脳
老
化
が
進
む
場
合
は

認
知
症
に
な
り
ま
す
し
、
脳
老
化
が
進
行
し

な
い
う
ち
に
身
体
の
老
化
が
進
む
場
合
は
、
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が
使
っ
て
い
る
体
組
成
計
の
ア
プ
リ
は
過
去

３
年
分
の
変
化
が
見
れ
る
の
で
、
そ
の
ト
レ

ン
ド
が
参
考
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
他
、
ス
マ
ー
ト
ウ
ォ
ッ
チ
を
つ
け
る

こ
と
で
、
心
電
図
か
ら
酸
素
飽
和
度
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
生
体
情
報
が
取
れ
ま
す
。
不
整

脈
な
ど
は
発
作
が
な
い
時
に
心
電
図
を
取
っ

て
も
医
師
は
判
断
で
き
な
い
の
で
、
最
近
で

は
ス
マ
ー
ト
ウ
ォ
ッ
チ
を
利
用
し
た
不
整
脈

の
外
来
な
ど
も
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
病
院
と

家
が
シ
ー
ム
レ
ス
に
つ
な
が
る
時
代
に
な
っ

た
の
で
す
。

　

も
う
１
つ
、
体
重
管
理
を
し
た
い
人
に
は

ア
ボ
ッ
ト
社
の
リ
ブ
レ
が
お
勧
め
で
す
。
セ

ン
サ
ー
を
腕
に
取
り
付
け
る
時
に
、
細
い
針

が
ち
く
っ
と
し
ま
す
が
、
毎
回
の
血
糖
測
定

は
、
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
ス
マ
ホ

を
、
そ
の
セ
ン
サ
ー
に
か
ざ
す
だ
け
で
す
。

24
時
間
何
回
で
も
測
定
で
き
ま
す
。
糖
尿
病

患
者
さ
ん
に
は
保
険
も
適
応
さ
れ
ま
す
が
、

体
重
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
場
合
に
は
、
通
販
で

購
入
で
き
ま
す
。大
変
便
利
な
機
器
で
す
が
、

さ
す
が
ア
メ
リ
カ
の
会
社
で
、
14
日
間
で
セ

ン
サ
ー
が
使
え
な
く
な
り
ま
す
。
１
分
も
違

わ
ず
使
え
な
く
な
る
の
が
、
憎
ら
し
い
と
こ

ろ
で
す
。

　

こ
ん
な
の
で
血
糖
が
測
れ
る
の
？
と
疑
問

に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
血
液
か

ら
滲
み
出
た
組
織
液
の
血
糖
を
測
定
す
る
の

で
、
血
液
中
の
血
糖
と
は
必
ず
し
も
一
致
し

ま
せ
ん
が
、
食
前
食
後
の
血
糖
変
化
を
見
る

に
は
十
分
で
す
。

　

装
着
し
た
ら
、
毎
回
の
食
事
で
血
糖
が
急

激
に
上
昇
す
る
「
血
糖
ス
パ
イ
ク
」
を
、
食

事
と
運
動
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
ま
す
。　

　

詳
細
は
２
０
２
３
年
１
月
号
を
ご
参
照
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
専
門
家
の

　
　
ア
ド
バ
イ
ス
を
聞
く

　

こ
う
し
た
客
観
的
な
指
標
と
自
分
の
体
調

の
変
化
に
対
す
る
解
釈
と
対
処
法
は
専
門
家

の
意
見
を
聞
く
の
が
一
番
で
す
。
エ
イ
ジ
ン

グ
に
詳
し
い
医
師
（
老
年
内
科
）、
抗
加
齢

や
未
病
に
詳
し
い
医
師
（
抗
加
齢
医
学
会
の

会
員
医
師
）
な
ど
に
聞
い
て
い
た
だ
く
と
良

い
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
大
塚
医
院
も
未

病
に
本
気
で
す
の
で
、
よ
ろ
し
け
れ
ば
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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寝
た
き
り
に
な
り
ま
す
。
身
体
老
化
と
脳
老

化
が
同
じ
よ
う
に
進
む
の
が
理
想
で
す
が
、

な
か
な
か
そ
う
は
な
ら
な
い
の
が
人
間
な
の

で
す
。

　
日
常
的
に

　
　
健
康
デ
ー
タ
を
取
る

　

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
な
く
て
も
自
分
で

で
き
る
客
観
的
計
測
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
体
重
、
体
温
、
歩
数
な
ど
で
す
。
こ
れ

ら
は
身
体
の
恒
常
性
を
保
つ
生
理
的
な
基
本

情
報
で
す
。
体
重
は
、
体
組
成
計
を
買
っ
て

毎
日
測
定
し
て
く
だ
さ
い
。
体
組
成
と
い
う

の
は
体
重
、
体
脂
肪
、
内
臓
脂
肪
、
筋
肉
量
、

基
礎
代
謝
な
ど
細
か
い
情
報
を
指
し
ま
す
。

体
内
に
微
弱
な
電
流
を
流
し
、
電
流
の
流
れ

や
す
さ
（
電
気
抵
抗
＝
イ
ン
ピ
ー
ダ
ン
ス
）

の
程
度
を
計
測
し
体
組
成
を
推
定
す
る
方
法

で
す
。
筋
肉
や
骨
な
ど
電
解
質
を
多
く
含
む

組
織
は
電
気
を
通
し
や
す
く
、
体
脂
肪
は
ほ

と
ん
ど
電
気
を
通
さ
な
い
、
と
い
う
性
質
を

利
用
し
て
、
電
気
抵
抗
値
と
身
長
・
体
重
か

ら
推
定
し
た
も
の
で
、
正
確
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、変
化
を
見
る
に
は
十
分
で
す
。ブ
ル
ー

ト
ゥ
ー
ス
付
き
だ
と
い
ち
い
ち
書
い
て
記

録
す
る
必
要
が
な
く
、
自
動
的
に
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
に
記
録
さ
れ
る
の
で
便
利
で
す
。
私


